Alimentation équilibrée a petit prix

Recettes a quat’sous
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Ateliers-cuisine :

se rencontrer,

échanger des conseils utiles,
préparer ensemble un bon repas,
le déguster ... Prix: fr. 5.-

Samedi 20 mars 2010 de 10h a 14h
« Les legumes d’hiver »

Samedi 27 mars 2010 de 10h a 14h
avec la participation d’une diététicienne
«Le repas pascal»

LIEU : Maison de quartier de la Jonction
avenue Sainte -Clotilde 18bis - 1205 Geneve

INSCRIPTIONS : UAC Jonction
uac.ionction.soc@ville-ge.ch - 022 418 97 40
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Université Ouvriére de Genéve
Centre da formation continue
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